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CAREGIVERSPRO-MMD intende sostenere le persone con
demenza e i loro principali assistenti (caregivers), attraverso
un‘applicazione per dispositivi mobili che permette di
accedere a interventi avanzati, personalizzati e mirati, e
contribuire quindi al miglioramento della qualit a della vita, al
benessere, alla socialita e all'aderenza ai piani di cura.

Tali servizi sono rivolti alla persona con demenza, al suo
assistente e anche alla coppia, o diade, concepita come
“unita di cura”.

Progettare un'applicazione per
dispositivi mobili destinata a persone
con demenza lieve o moderata e ai
relativi assistenti, considerando la
coppia/diade come unita di cura.

OBIETTIVI

DEL PROGETTO

Costruire la piattaforma CAREGIVERSPRO-MMD attraverso
un approccio user-centered, ovvero basato sui bisogni
reali e con il coinvolgimento diretto dei destinatari.

Dimostrare i benefici di CAREGIVERSPRO-MMD attraverso
una sperimentazione su vasta scala (600 coppie /diadi).

Valutare il risparmio finanziario che CAREGIVERSPRO-MMD
fornisce al sistema socio-sanitario nel complesso e alle
singole famiglie.

Promuovere I'utilizzo della piattaforma CAREGIVERSPRO-MMD
su scala europea.

IDENTITA DEL PROGETTO
Progetto H2020 (H2020-PHC-2015-25)

Contratto n°: 690211

Ricerca e Innovazione

Inizio: 1° Gennaio 2016
Durata: 36 mesi
Contributo EU:  €4.087.198,75

It progetto e rivolto a: persone con demenza, i loro
assistenti, gli operatori sanitari, i medici, il sistema
dei servizi sociali.
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CAREGIVERSPRO-MMD

—SERVIZI

Social networking per creare comunita di
interesse C1-C2-C3-C4-C5

Screening clinico, psicologico e
comportamentale delle persone con

demenza e dei loro assistenti

Interventi e contenuti
educativi

Informazioni sanitarie e servizi per
I'aderenza ai trattamenti

Report clinico e sociale

www.caregiversprommd-project.eu

Screening

Please complete the evalua-
tions below:

. . Depressive episode
-

Burden Interview

CAREGIVERSPRO-MMD

CAREGIVER PERSONA
—\ (ofo] ]
DEMENZA

SOCIAL
NETWORK

(ad es. facebook)

ENTRAMBI

SPECIALISTI
SOCIALI
E SANITARI

o Contenuti mirati e personalizzati
e Screening clinico e sociale

¢ Informazioni socio-sanitarie,
aderenza ai piani terapeutici

e Giochi educativi

* Report, valutazioni cliniche

Per le persone con demenza

Piano di assistenza personalizzato, con una combinazione
di interventi sociali e comportamentali. Servizi per
migliorare la qualita della vita e I'indipendenza, attraverso
informazioni mirate, supporto e consulenza basati sul
social networking e aiuti per la memoria. Monitoraggio
costante al fine di adattare il piano assistenziale offerto.

Per i loro assistenti

Accesso a contenuti relativi alla gestione della persona
assistita, a come favorire il suo benessere e a come
aumentare l'integrazione sociale. Contatto con le reti di
sostegno e gli operatori sanitari, attraverso gli strumenti
tipici dei social network. Piano di assistenza personalizzato
con |'obiettivo di ridurre i rischi legati allo stress connesso
all‘attivita di cura.

Per gli operatori sanitari e gli specialisti

Riduzione dei tempi di amministrazione e monitoraggio.
Servizi per la raccolta dati sulle persone con demenza e
sul benessere del caregiver. Supporto ai processi
decisionali relativi agli interventi da eseguire e agli
aggiustamenti da apportare ai piani assistenziali e alle
modalita comportamentali, psicologiche e sociali da
adottare.

Per gli assistenti sociali e i professionisti sociali
Migliore comprensione sull’evoluzione degli utenti anziani,
sulle alterazioni dei comportamenti e della partecipazione
sociale. Servizi che facilitano il monitoraggio, I'interazione
e la partecipazione attiva.

Per il Sistema sanitario nel suo complesso

Riduzione dei ricoveri delle persone con demenza e del
ricorso ai servizi sanitari residenziali grazie al supporto
offerto a familiari e assistenti.
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