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e Grant Agreement: 690211

eDurée: 36 mois (janv 2016-> déc 2019)
ePopulation cible: Patients et leurs aidants,
médecins et travailleurs sociaux
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Création d'une plateforme destinée aD
patients ayant un MClI ou un syndrome
démentiel (stade léger a modéré) et a leur
aidants

But: Réduire le “fardeau” de laidant et
améliorer la qualité de vie du patient et de

I'aidant. /
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http://www.upc.edu/
http://www.mobilesdynamics.com
http://www2.hull.ac.uk/
http://www.qplan-intl.com
http://www.coos.it/
http://www.fub.edu
http://www3.chu-rouen.fr/internet
http://www.iti.gr

CONTEXTE

* LES AIDANTS
— Role majeur dans le soutien au quotidien
— Conséquences
e Qualité de vie aidants/aidés
» Santé physique et psychique
* Financieres
* Sociales (isolement...)

— Besoins d’aide non satisfaits

— Importance des programmes de soutien de |'aidant et rble
des interventions (carbone 2013, De Rotrou 2011)
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CONTEXTE

* TECHNOLOGIES DE U'INFORMATION ET DE LA
COMMUNICATION

— Intérét dans les maladies chroniques

— Intérét dans le soutien des aidants non professionnels [Barrera-Ortiz et al,
2011; Lauriks et al, 2007]

— Intérét dans le suivi des maladies neurodégénératives [Pilotto et al, 2011;
Sacco et al, 2012; Romdhane et al, 2012; Van der Roest et al, 2010]

* ->monitoring et aide a la décision

— Impact positif sur les symptomes de I'aidant (Boots 2013)
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Objectifs

* Apporter de nouveaux services au patient et a son aidant avec
un support innovant

 Développer la plateforme CAREGIVERSPRO-MMD pour les
aidants et les personnes présentant un MCl ou une démence
a un stade léger a modéré avec un design adapté a
I"utilisateur

* Evaluer les bénéfices de la plateforme pour les utilisateurs
->étude: 600 dyades en Europe;

* Evaluer les économies réalisées avec la plateforme

MMD
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Services personnalisés

(@  screening  Questionnaires d’évaluation
%*a * Traitements -> rappels, information
A\  Forum, réseaux sociaux

Please complete the evalua- o Education « théra peUtique » adaptée

tions below:

prEr— * Informations (évenements, social...)

e Rapports a destination des
professionnels

e Stimulation (gamification)

Burden Interview

Complete now
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Que contiendra cette plateforme?

Réseau d'entraide et Suivi thérapeutique Comprendre les Témoignages d'aidants
d'échanges médicaments que vous
prenez

o S IICOCE

BiE4 00
S9CH 3

et informe est un azdam [:n'eq.; ‘e. L'assista quc aux personnes aff
la maladie d/xl imer exige des ites sances diverses (legales, d'assist

de faire face a c




Services CAREGIVERSPRO-MMD
1. Réseaux sociaux (C1-C2-C3-C4-C5 services)

Aidants Patients

VA

C3
Dyade

Evaluation-contenus Dépistage clinique
ciblés et social

Informations sur les médicaments, aide a
compliance thérapeutique

Gamification
rapports,

N

/

ﬂ/lédecins & Travailleurs sociaux\

Evaluations cliniques,

)
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Etude pilote

* Evaluation: patient et aidant

— Comparaison entre dyades utilisant la plateforme et dyades non
utilisatrices

— Durée: 18 mois dans 4 pays.
* 600 dyades (patient-aidant).

PAYS Partenaire Nombre de
dyades

Espagne

Italie COO0SS 200

France CHU Rouen-CHI 100
Elbeuf-Louviers

Grande-Bretagne  HULL 100
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Etude pilote

* Evaluation:
— Fardeau de l'aidant (Zarit)
— Qualité de vie patient/aidant
— Compliance aux traitements
— SCPD
— Relations sociales et au sein de la dyade
— Codts
— Utilisation et acceptabilité de l'outil
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Liens utiles

http://caregiversprommd-project.eu/

CAREGIVERSPRO
MMD

About the project v The CAREGIVERSPRO-MMD platform News & Events Relevant links Downloads v Contact us Q

Welcome to CAREGIVERSPRO-MMD HORIZON 2020 project website!

Our aim is to build a digital platform focusing on people living with dementia and their caregivers, considering this dyad as the unit of care and offering both a
selection of advanced, individually tailored services that will improve the quality of their lives, wellbeing and medication adherence and enable them to live well in
the community for as long as possible.
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http://caregiversprommd-project.eu/

